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Siguldas Sporta skolas NODARBĪBU GRAFIKS 

2021./20202.m.g. /no 02.09.2021./
X – Mālpils SC; x – Fischer SC, kalnu slēpošanas trases, apvidus; x – SSC peldbaseins; x – Sporta skola lielā zāle; x – Sporta skolas mazā zāle; x – sporta angārs; x – Allažu SC; x – SSC skrejceļš; SSC sporta zāle; x – SPV
	Sporta veids
	Treneris
	Grupas kvalifik.
	Pirmdiena
	Otrdiena
	Trešdiena
	Ceturtdiena
	Piektdiena
	Sestdiena/

svētdiena

	PROFESIONĀLĀ IEVIRZE

	Badmintons
	Ainārs Gureckis
	SMP-3
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	12.00-13.30
Sacensības pēc kal.pl.

	
	Jekaterina Romanova
	SSG
	15.00-16.00
	
	15.30-17.00
	
	15.30-17.00
	

	
	Uvis Kronenbergs
	MT-4
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.00-18.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	MT-5
	18.00-19.30
	18.00-20.00
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	18.00-20.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	Basketbols
	Kārlis Večens
	SSG
	14.10-15.30
	
	15.00-16.20
	14.10-15.30
	
	

	
	
	MT-1
	15.30-17.00
	
	16.30-18.00
	15.30-17.00
	
	

	
	Ēvalds Tukišs
	MT-7
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	18.00-19.30
	17.00-18.30 VFS Kārlis V.
	16.00-18.00
	Sest.9.00-10.30
Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	SMP-1
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	19.30-21.00
	18.30-20.00 VFS Kārlis V.
	18.00-20.00
	Sest.10.30-12.00

Sacensības pēc kal.pl.

	
	Mareks Veics
	MT-2
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	MT-4
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	MT-5
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	18.00-20.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	Lelde Bērziņa
	MT-3
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	MT-5
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	18.00-19.30 VFS Kārlis V
	16.30-18.30
	16.30-18.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	MT-7
	18.00-20.00
	18.00-20.00 
	19.30-21.00 VFS Kārlis V.
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	Dambrete
	Edgars Ratnieks
	
	
	
	
	
	
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	
	
	
	
	
	
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	
	
	
	
	
	
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	
	
	
	
	
	
	Sacensības pēc kal.pl.

	Kalnu slēpošana
	Sandra Meldere
	MT-7
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	16.00-18.00
	17.00-19.00
	16.00-18.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	SMP-3
	19.00-21.00
	19.00-21.00
	18.00-20.00
	19.00-21.00
	18.00-20.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	Klāvs Vorslavs
	MT-2
	16.00-18.00
	
	15.00-16.30
	
	16.00-17.30
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	MT-4
	18.00-20.00
	
	16.30-18.00
	16.00-18.00
	17.30-18.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	Madara Meldere
	MT-6
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	SMP-2
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	Gunta Gasūna
	MT-4
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	SMP-2
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	19.00-21.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	Evelīna Gasūna
	MT-3-1
	16.00-18.00
	15.00-16.30
	
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	MT-3-2
	18.00-20.00
	16.30-18.00
	
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	Lelde Gasūna
	MT-1
	
	15.00-16.00
	
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	

	Vieglatlētika
	Jolanta Kaupe
	MT-2
	16.00-18.00
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	MT-3
	18.00-20.00
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	Gunta Blūmiņa
	SSG-1
	14.00-15.00
	
	14.00-15.00
	15.00-16.00
	
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	SSG-2
	15.00-16.00
	
	15.00-16.00
	14.00-15.00
	
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	SMP-1
	16.30-18.30
	18.00-20.00
	16.30-18.30
	16.00-18.00
	18.00-20.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	Arnolds Strenga
	MT-7
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	SMP-1-2
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	Solveiga Ziediņa
	MT-1
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	MT-4
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	
	15.30-17.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	MT-5
	17.30-19.30
	17.30-19.30
	17.30-19.30
	
	16.30-18.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	Distanču slēpošana
	Laura Lapiņa
	MT-1
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	

	
	
	MT-3
	17.30-19.00
	17.30-19.00
	
	17.30-19.00
	
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	Raivis Zīmelis
	SSG
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	12.00-13.00

	
	
	SMP-2
	16.30-18.30
	16.30-18.30
	16.30-18.30
	16.30-18.30
	16.30-18.30
	10.00-12.00

	
	Kaspars Kārkliņš
	MT-4
	15.30-17.00
	
	15.30-17.00
	15.30-17.00
	15.30-17.00
	

	
	
	MT-6
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	10.00-11.30

	
	
	MT-7
	19.00-21.00
	19.00-21.00
	19.00-21.00
	19.00-21.00
	19.00-21.00
	11.30-13.00

	Orientēšanās sports
	vakance
	SSG
	
	
	
	
	
	

	
	Jānis Ozoliņš
	MT-2
	16.30-18.00
	
	16.30-18.30
	16.30-18.00
	
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	Atis Heinols
	MT-4
	17.30-19.30
	16.30-18.00
	16.00-18.00
	16.30-18.00
	
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	MT-6
	
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	16.00-18.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	Peldēšana
	Ieva Ozoliņa
	SSG
	
	14.00-15.00

15.00-15.30
	14.00-15.00
	
	14.00-15.00
	

	
	
	MT-1
	15.00-16.00

16.00-17.00
	
	15.00-16.00

16.00-17.00
	
	15.00-16.00
	

	
	Olita Viduce
	MT-2
	
	14.00-15.00

15.00-16.00
	14.00-15.00

15.00-16.00
	14.00-15.00

15.00-16.00
	
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	MT-3
	14.40-16.00
	14.00-15.00

15.00-16.00
	14.00-15.00

15.00-16.00
	14.00-15.00

15.00-16.00
	
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	MT-4
	16.00-18.00
	16.00-17.00

17.00-18.00
	16.00-17.00

17.00-18.00
	16.00-18.00
	
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	Andra Fridrihsone
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	MT-5-1
	15.00-16.00

16.00-17.00
	6.30-8.00
	16.00-18.00
	6.30-8.00
	15.00-17.00
	Sacensības pēc kal.pl.

	
	
	MT-5-2
	17.00-18.00

18.00-19.00
	16.00-18.00
	6.30-8.00
	6.30-8.00
	17.00-19.00
	Sacensības pēc kal.pl.


